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LE PAROLE CHIAVE  

del CONSUMATORE CRITICO E RESPONSABILE 
 

Conosci l’ “Agenda 365 giorni” del sito Scuola del consumo consapevole? 

Verificalo, rispondendo alle nostre domande 

 

N° Domanda Risposta 

1 Quali sono i marchi specifici che l’Unione Europea ha 

creato per valorizzare la qualità dei prodotti 

agroalimentari? (citane almeno 3) 

 

2 Quali alimenti sono da preferire per una corretta 

alimentazione? 

 

3 Cosa significa la parola riciclare?  

4 Il………….. equo e solidale ha lo scopo di garantire 

giustizia sociale ed economica  e ……………sostenibile.  

(scegli le risposte tra i termini che seguono) 

 

a) commercio  b) nazionale  c) internazionale 

d)   sviluppo      e) scuola        f) consumatori  

 

5 In quale mese di quest’agenda si parla della qualità 

alimentare? 

 

6 Che cosa significa l’acronimo GAS ?  

7 Il turismo sostenibile è detto anche ecoturismo. 

Vero                                             Falso 

 

8 Quale tra quelli che seguono, è un frutto atipico poiché 

ricco di carboidrati complessi? 

 

a) Castagna                                  b) Cachi 

c) Prugne                                     d) Mandarini 

 

9 …………… nasce per promuovere il piacere del cibo e 

le culture gastronomiche regionali e per proteggere 

queste ultime dall’omologazione della produzione 

alimentare industriale. 

a) IGT                                           b) DOCG 

c) SLOW FOOD                          d) IL TURISMO 

 



10 Il consumatore consapevole sa che prima di tutto deve 

essere: 

 

a) ricco                                         b) adulto 

c) informato                                 d) generoso 

 

11 Se acquisti dai contadini impari: 

 

a) la stagionalità                    b) a cucinare i dolci 

c) a servire a tavola               d) le sostanze chimiche 

 

 

12 Pensi che sia faticoso riciclare? Se impariamo a farlo: 

 

a) ci annoieremo   

b) rispetteremo noi stessi e l’ambiente 

c) ci divertiremo                     d) non servirebbe a niente 

 

13 Leggere le etichette degli alimenti serve a: 

 

a) avere informazioni utili sul prodotto 

b) conoscerne il prezzo 

c) fare pubblicità al prodotto 

 

 

14 Il consumo solidale  ha lo scopo di: 

 

a) valorizzare la sostenibilità e l’equità tra la 

società e l’economia. 

b) fare arricchire le multinazionali 

c) far guadagnare di più i contadini 

 

15 L’ “Agenda 365 giorni” aiuta ad imparare: 

 

a) a cucinare i prodotti stagionali 

b) l’ educazione al consumo consapevole 

c) che le energie rinnovabili possono anche essere 

sprecate 

 

16 A Natale vorresti essere più buona/o? Allora tra i 

buoni propositi inserisci anche uno di questi: 

 

a) offri pranzetti ricchi di cibi esotici 

b) compra e regala  i prodotti senza pensare alle 

conseguenze 

c) compra e regala prodotti stagionali 

 

17 Qual è il titolo del progetto che l’Istituto Giolitti di 

Torino ha realizzato su questi temi? 

 

 

 
Tutto OK? 

 

Bene! Invia le tue risposte a: webmaster@istitutogiolitti.org 

indicando in oggetto: “Concorso giovani consumatori crescono”  

 

Ti invieremo una simpatica ricetta! 

 

 


