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I’utilizzo di fondi del Ministero per lo Sviluppo economico)

a.s. 2009 — 2010
Perché questo calendario

Il Progetto: GIOVANI CONSUMATORI CRESCONO. Scuola, famiglie e
territorio: un'alleanza per un consumo
consapevole” ha tra i suoi obiettivi quello di far
maturare nei nostri giovani allievi, futuri cuochi,
la CONSAPEVOLEZZA della stretta
convergenza che c'é tra:

- sostenibilita del territorio e quindi

stagionalita

- tradizione seppur in evoluzione

- cibo buono, equo e solidale

- salute.

Foto M. Zandonadi

Parole chiave di un modo diverso di intendere anche la ristorazione.

Immagini che riportano alla memoria un passato in cui tutto questo era pensiero
spontaneo.

Concetti su cui & importante che oggi la scuola offra percorsi di riflessione e
formazione finalizzati al recupero dei valori ad essi correlati.



In particolare, attraverso questa pubblicazione vogliamo sostenere il gusto di

consumare prodotti stagionali del territorio! Noi vi suggeriamo alcune
ricette per utilizzare e valorizzare in modo semplice i prodotti della nostra Regione.

Sostenere il consumo di prodotti stagionali e del territorio & anche una strategia
educativa per parlare concretamente di ambiente, di sostenibilita, di benessere, di
futuro: per questo la scuola se ne occupa, per questo noi abbiamo provato a inventare
quattro-menu stggionagj-cogi.pf;gdoﬁi della nostra Regione.
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Il “Calendario delle stagionalita 2010” é stato realizzato grazie ad un
finanziamento della Regione Piemonte finalizzato alla promozione del
consumo consapevole e responsabile, nell'ambito del "Programma generale di
intervento 2009 della Regione Piemonte con lutilizzo dei fondi del
Ministero dello Sviluppo economico”.



