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capito che spesso noi acquistiamo
senza pensare a cosa
mettiamo nel carrello
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Bttenzionell

Non tutti questi prodotti arrivano dalla
nostra Regione.

Alcuni arrivano da molto lontano.



L prodotti di

stoagione

Inoltre ...

non tutti | prodotti che mangiamo

sono prodotti di stagione.
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« L’anguria

« La pesca
* | pomodori
* | peperoni

| fagiolini
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| melograno
| kako

_e castagne
_’uva
cavolfiori
Gli spinaci

| finocchi
La zucca
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| broccol

| broccoletti
Le mele

Le pere
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Mele
Pere
Nocciole
Porri
Finocchi
Cardi
Cicorie



Bleuni prodotti deveono
necessariamente

oarrivare ...
da Ientane

E’> un esempio il CACAC

molto usato in ... Piemonte,
terra del gianduiotto.
Noi non posiamo farne a meno !!!




Il commercio equo — solidale ci da la
possibilita di acquistare

un cacao ‘buono’

perche rispettoso dell’ambiente
e di chi lo produce.
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